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Le zampate di Prince

La mania di
migliorarsi

Non tutte le fusa vengono per nuocere
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Non devi diventare la
tua versione migliore
Hai gia abbastanza
problemi con quella

attuale




Ti alzi presto, bevi acqua
tiepida con limone, leggi
10 pagine, e dopo 2 ore
sei gia stanco di essere la

persona che volevi

diventare




Ti alleni per la mente, per

il corpo, per I'anima.

Ma nessuno ti ha mai

detto che anche la noia e

una forma di allenamento
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Io non mi miglioro

Mi stendo

E se proprio voglio

evolvermi, cambio

stanza




Hai confuso la crescita

personale con la
manutenzione ordinaria
del tuo ego.

Ogni volta che provi a
superarti, finisci per

rincorrerti
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Non sei un progetto

Se1 un essere vivente

E anche se smetti di
“funzionare bene”, resti
degno di sonno e

croccantini
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Il segreto non e migliorarti

E smettere di giudicarti ogni
volta che non ci riesci

Riposa

E la forma piu evoluta di

lucidita
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Io non sto crescendo

Sto semplicemente non
facendo nulla

E mi riesce benissimo
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Il miglioramento é
sSopravv alut ato

Il riposo no




MENTALITA

AMPLIFICATA

Disclaimer

Queste zampate sono frutto di una provocazione narrativa.
Prince non e un coach.

Non e un maestro spirituale.

E un gatto.

Le sue zampate non offrono soluzioni,
ma smontano illusioni.

Se ti sei sentito punzecchiato, € probabile che funzioni.

Nessun umano e stato motivato nella realizzazione di questo
contenuto. Prince si dissocia da ogni tentativo di crescita
personale forzata.

Le fusa non sono incluse.

Leggi. Respira. Ma non cercare risposte.

Quelle si nascondono dove non hai pin bisogno di farle brillare.

Scorri - Rifletti - Dimentica

Un progetto felino di Mentalita Amplificata.
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