
La resilienza è
sopravvalutata

Le zampate di Prince

Non tutte le fusa vengono per nuocere
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La resilienza è

sopravvalutata.

Non devi rialzarti

ogni volta.

A volte puoi restare

giù con dignità.



Ti ripeti che ogni caduta è

un’opportunità.

Poi ti rialzi solo per

dimostrare di aver imparato

qualcosa.

Spoiler: non hai imparato

nulla, se non come fingere che

vada tutto bene.



Hai trasformato il dolore in

un progetto motivazionale.

Ogni ferita è un contenuto.

Ogni cicatrice, una storia

da postare con la musica

giusta.



Io non sono resiliente.

Quando cado, resto lì

finché non trovo comodo

rialzarmi.

A volte non mi rialzo

proprio.

E il mondo va avanti lo

stesso.



Tu, invece, hai paura di

fermarti.

Pensi che se non reagisci

subito, fallirai.

In realtà, è reagendo

sempre che non guarisci

mai.



Non ogni crollo richiede un

ritorno in scena.

Alcuni meritano silenzio,

briciole di orgoglio e un

sonno lungo quanto basta.



La vera forza non è

rialzarsi.

È non trasformare ogni

caduta in una conferenza

motivazionale.



Io non mollo mai.

Semplicemente, a volte,

non inizio proprio.



Queste zampate sono frutto di una provocazione narrativa. 
Prince non è un coach. 
Non è un maestro spirituale. 
È un gatto.

Le sue zampate non offrono soluzioni,
ma smontano illusioni.

Se ti sei sentito punzecchiato, è probabile che funzioni.

Nessun umano è stato motivato nella realizzazione di questo
contenuto. Prince si dissocia da ogni tentativo di crescita
personale forzata.
Le fusa non sono incluse.

Leggi. Respira. Ma non cercare risposte.
Quelle si nascondono dove non hai più bisogno di farle brillare.
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